
10ο Διεθνές Φεστιβάλ Χορού και Παραστατικών Τεχνών στη Σύρο   
 

10th Akropoditi DanceFest 2023 
above & beyond limits 

 
08 - 21 Ιουλίου 2023   

 
 
Βρείτε εδώ το πρόγραμμα των εκδηλώσεων του 
φεστιβάλ: 
*Το πρόγραμμα δεν έχει ακόμη οριστικοποιηθεί. Μπορεί να εμπλουτιστεί περαιτέρω με νέες 
εκδηλώσεις. 
 
Παρασκευή 7 Ιουλίου 
Pre-event – Βραδιά έναρξης του Φεστιβάλ  
21:00, ΘΕΑΤΡΟ ΕΥΑΝΘΙΑ ΚΑΪΡΗ 
“To the Left of Center” Red Desert Dance, ΗΠΑ 
ΔΩΡΕΑΝ 
 
21:30, ΘΕΑΤΡΟ ΕΥΑΝΘΙΑ ΚΑΪΡΗ 
Los Tre live, funk-jazz trio που αυτοσχεδιάζει συνδυάζοντας μουσικές παραδόσεις από όλο 
τον κόσμο, Ελλάδα 
ΔΩΡΕΑΝ 
 
Σάββατο 8 Ιουλίου 
21:00, ΘΕΑΤΡΟ ΑΠΟΛΛΩΝ   
“OBLIVION” Cía. Silvia Batet, Ισπανία  
 
Κυριακή 9 Ιουλίου 
21:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
“We Find Each Other in the Plenum” Ζωή Ευσταθίου, Ελλάδα 
 
Δευτέρα 10 Ιουλίου  
21:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
“A User's Manual” Κωνσταντίνος Παπανικολάου, Ελλάδα 
 
Τρίτη 11 Ιουλίου 
19:30, ΠΛΑΤΕΙΑ ΦΟΙΝΙΚΑ  



“Adventures in planet love” Jordi L. Vidal, Βέλγιο  
ΔΩΡΕΑΝ 
Τετάρτη 12 Ιουλίου  
21:00, ΘΕΑΤΡΟ ΕΥΑΝΘΙΑ ΚΑΪΡΗ 
“WE” Caféturc Music & Arts, Τουρκία  
Θα ακολουθήσει ανοιχτή συζήτηση και Q&A με τους συντελεστές της παράστασης και το κοινό. 
 
Πέμπτη 13 Ιουλίου  
19:30, ΠΕΖΟΔΡΟΜΟΣ ΠΡΩΤΟΠΑΠΑΔΑΚΗ 
“Οικεία Σώματα” Κινητήρας Ω, Ελλάδα 
ΔΩΡΕΑΝ 
 
Παρασκευή 14 Ιουλίου 
21:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
Jam – Ανοιχτός Αυτοσχεδιασμός σε κίνηση και ήχο 
ΔΩΡΕΑΝ 
 
Σάββατο 15 Ιουλίου 
21:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
“Lifelines” Χορός: Motoya Kondo, Μουσική: Hoshiko Yamane, Ιαπωνία – Γερμανία  
 
Κυριακή 16 Ιουλίου  
από την ανατολή έως τη δύση του ηλίου, ΑΝΩ ΣΥΡΟΣ 
“Day out of time” Βασιλική Τσαγκάρη, Ελλάδα 
ΔΩΡΕΑΝ 
 
20:00, ΣΥΝΟΙΚΙΑ ΒΑΠΟΡΙΑ  
“SWELL” Παράσταση Vertical Dance Δέσποινα Lloyd Goyla, Ιωάννα Αντώναρου, Ελλάδα 
ΔΩΡΕΑΝ 
 
21:30, ΒΥΡΣΟΔΕΨΕΊΟ ΚΟΡΝΗΛΆΚΗ-ΔΕΝΔΡΙΝΟΎ 
Βραδιά Προβολών σε συνεργασία με το 13TH Athens Video Dance Project ON TOUR και το 
Ethnofest 
ΔΩΡΕΑΝ 
 
Δευτέρα 17 Ιουλίου  
21:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
“Africa” ocram dance movement, Ιταλία 
 
Τρίτη 18 Ιουλίου  



20:00, ΒΥΡΣΟΔΕΨΕΊΟ ΚΟΡΝΗΛΆΚΗ-ΔΕΝΔΡΙΝΟΎ 
“(sweet) (bitter)” Thomas Hauert, Ελβετία  
Τετάρτη 19 Ιουλίου 
21:00, ΘΕΑΤΡΟ ΕΥΑΝΘΙΑ ΚΑΪΡΗ 
“Έχουν τα ρομπότ συναισθήματα;” Μανώλης Σαριδάκης, Ελλάδα 
Μετά την παράσταση θα ακολουθήσει ένα διαδραστικό παιχνίδι-παρουσίαση για τον χορό και την 
αναπηρία στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Η βραδιά θα ολοκληρωθεί με μια ανοιχτή συζήτηση, όπου 
το κοινό θα έχει την ευκαιρία να κάνει ερωτήσεις γύρω από την παράσταση και τα θέματα της 
παρουσίασης. 
 
Πέμπτη 20 Ιουλίου 
21:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
“The Magical Other” Milena Ugren Koulas, Κύπρος 
 
21:30, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
Παρουσίαση επιλεγμένων έργων στο πλαίσιο του προγράμματος καλλιτεχνικής κατοικίας 
του Κέντρου Χορού και Παραστατικών Τεχνών Ακροποδητί (2022 – 2023) με θέμα: 
Covid-19: Κοινή σιωπή, κοινή φωνή 
ΔΩΡΕΑΝ 
 
Παρασκευή 21 Ιουλίου 
21:00, ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΣ ΧΩΡΟΣ  
Πάρτι κλεισίματος του Φεστιβάλ – Εορτασμός της επετείου των 10 χρόνων  
ΔΩΡΕΑΝ 
 
  



Βρείτε εδώ το πρόγραμμα των εργαστηρίων του 
φεστιβάλ: 
Motoya Kondo 
Single Splendour Stroke  
(8-14/7) – 4 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
10:00 – 14:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ  
 
MASTERCLASS 
Kristina Hakobyan 
Hip Hop Fusion Masterclass 
(8/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
10:00 – 12:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
 
Ζωή Ευσταθίου 
Mind your move 
(8-9/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
12:30 – 14:30, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
 
Άννα Καραμήτσου 
Συνειδητοποίηση του σώματος μέσα από τον Αφρικάνικο Χορό  
(8-9/7) – 3 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
17:30 – 20:30, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
 
Αντιγόνη Γύρα και Ιωάννα Καμπυλαυκά 
Οικεία Σώματα 
Εργαστήριο Ρεπερτορίου από την Ομάδα Κινητήρας Ω για άτομα 65+  
(9-13/7) – 4 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
10:30 – 14:30, 4ο Πειραματικό Δημοτικό Σχολείο 
ΔΩΡΕΑΝ  
 
Ακύλλας Καραζήσης 
Το θέατρο ως πολυφωνικό ποίημα 
(10-14/7) – 4 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
10:30 – 14:30, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
 
Κωνσταντίνος Γεράρδος 
Leaning to the unknown 
(10-14/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
18:00 – 20:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 



 
Youri De gussem 
Flowing cycles 
(11-13/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
10:00 – 12:00, ΠΑΡΚΟ AΝΩ ΜΑΝΝΑ 
 
Fabian Wixe 
Shifting space 
(11-15/7) – 2,5 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
12:30 – 15:00, ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ “ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ” 
 
Βίβιαν Τριανταφυλλοπούλου 
Movement Waves 
(13-16/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
18:00 – 20:00, ΠΑΡΑΛΙΑ ΓΑΛΗΣΣΑ 
 
Thomas Hauert   
Tools for Dance Improvisations 
(15-21/7) – 4 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
10:00 – 14:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
 
Βασιλική Τσαγκάρη 
Day out of Time 
(15-16/7) – από την ανατολή έως τη δύση του ηλίου 
AΝΩ ΣΥΡΟΣ   
ΔΩΡΕΑΝ  
 
Στέλλα Ζάννου 
Happy hour 
(17-21/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
12:30 – 14:30, ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ “ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΙΚΕΛΑΣ” 
 
Ειρήνη Κουρούβανη 
Αν-άπειρος, Αρτ-μέλος χορεύοντας την στιγμή 
Εργαστήριο κίνησης για άτομα με και χωρίς αναπηρίες 
(17-21/7) – 2,5 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
17:30 – 20:00, 4ο Πειραματικό Δημοτικό Σχολείο 
ΔΩΡΕΑΝ  
 
 



 
Μαρία Χρυσοχεράκη 
Light on Iyengar Yoga 
(17-21/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
18:00 – 20:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
 
Εύη Αρέστη 
στης κλωστής την άκρη, ακροβάτες 
Εργαστήριο κατασκευής και εμψύχωσης κούκλας για παιδιά 8-12 ετών 
(17-19/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
18:00 – 20:00, ΘΕΑΤΡΟ ΕΥΑΝΘΙΑ ΚΑΪΡΗ 
ΔΩΡΕΑΝ  
 
MASTERCLASS 
Claudio Scalia 
Contemporary dance masterclass, from 4 elements 
(18/7) – 2 ΩΡΕΣ/ΜΕΡΑ 
10:00 – 12:00, ΚΕΝΤΡΟ ΧΟΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΑΚΡΟΠΟΔΗΤΙ 
 

 

 

 

Δέκα χρόνια Akropoditi DanceFest - Δέκα καλοκαίρια που χορεύουμε μαζί στη Σύρο! 

 

 
10th Akropoditi DanceFest 2023 
08-21 Ιουλίου 2023 
Διεθνές Φεστιβάλ Χορού και Παραστατικών Τεχνών στη Σύρο 
akropoditi.com/dancefest  
 
Ηρώων Πολυτεχνείου 84 
84100 Ερμούπολη, Σύρος 
 
E-mail: akropoditidancefest@gmail.com  
Τηλ.: 6907-036785, 6973-856238 
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Follow us:        


